DE (AT BE LU)- Informationen zum Hersteller und der fir die EU verantwortliche Person/ DK: Information om producenten og den ansvarlige person for EU/ EN (IE)
Manufacturer information and the person responsible for the EU/ ES: Informacion sobre el fabricante y la persona responsable para la UE/ FI: Tiedot valmistajasta ja EU
vastuullisesta henkildstd/ FR: Informations sur le fabricant et la personne responsable pour I'UE/ HU: Informacidk a gyartorél és az EU-val kapcsolatos felel8s személyrél/ IT:
Informazioni sul produttore e la persona responsabile per I'UE/ NL: Informatie over de fabrikant en de verantwoordelijke persoon voor de EU/ PL Informacje o producencie i
osoba odpowiedzialna za UE/ SE: Information om tillverkaren och den ansvariga personen fér EU/ SI: Informacije o proizvajalcu in osebi, odgovorni za EU/ SK : Informacie o
vyrobcovi a osobe zodpovednej za EU/ CZ: Informace o vyrobci a osobé odpovédné za EU
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DE (AT BE LU) - Warn- und Sicherheitshinweise/ DK - Advarsler og sikkerhedsinstruktioner/ EN (IE) - Warning and safety instructions/ ES - Advertencias e instrucciones de
seguridad / FI - Varoitukset ja turvaohjeet / FR - Avertissements et consignes de sécurité /HU - Figyelmeztetések és biztonsagi utasitasok/ IT - Avvertenze e istruzioni
di sicurezza/ NL - Waarschuwingen en veiligheidsinstructies/ PL - Ostrzezenia i instrukcje bezpieczeristwa/ SE - Varningar och sikerhetsanvisningar/ Sl - Opozorila in varnostna
navodila/ SK - Upozornenia a bezpeénostné pokyny/ CZ - Upozornéni a bezpeénostni pokyny

IDE (AT BE LU): Verletzungsgefahr! Stellen Sie sicher, dass das Gerat vor der Benutzung stabil auf einer ebenen Flache steht. Verwenden Sie den Stepper nicht ohne geeignetes
Sportschuhwerk, um ein Ausrutschen zu vermeiden. Uberpriifen Sie vor der Benutzung den Zustand der Expanderbénder und stellen Sie sicher, dass sie sicher befestigt sind. Das
maximale Benutzergewicht betragt 120 kg. Uberschreiten Sie dieses Limit nicht. Vermeiden Sie plétzliche Bewegungen, um das Risiko eines Sturzes zu minimieren. / DK:
Skaderisiko! Sgrg for, at enheden star stabilt pa en plan overflade, fgr den tages i brug. Brug ikke stepperen uden passende sportssko for at undga at glide. Kontroller tilstanden
af expanderbandene, og sgrg for, at de er sikkert fastgjort fgr brug. Den maksimale brugervaegt er 120 kg. Overskrid ikke denne graense. Undga pludselige bevaegelser for at
minimere risikoen for fald. / EN (IE): Risk of injury! Ensure the device is placed on a flat, stable surface before use. Do not use the stepper without proper sports footwear to
prevent slipping. Check the condition of the expander cords and ensure they are securely fastened before use. Maximum user weight is 120 kg. Do not exceed this limit. Avoid
sudden movements to minimize the risk of falling. / ES: jRiesgo de lesiones! Asegurese de que el dispositivo esté colocado en una superficie plana y estable antes de usarlo. No
use el stepper sin calzado deportivo adecuado para evitar resbalones. Verifique el estado de las bandas elasticas y asegurese de que estén bien sujetas antes de usar. El peso
maximo del usuario es de 120 kg. No exceda este limite. Evite movimientos bruscos para minimizar el riesgo de caidas. / FI: Vammariski! Varmista, ett3 laite on vakaalla ja
tasaisella alustalla ennen kayttda. Ala kayta stepperid ilman asianmukaisia urheilujalkineita liukastumisen valttamiseksi. Tarkista expander-narujen kunto ja varmista, etté ne
ovat tukevasti kiinni ennen kayttoa. Suurin kdyttajan paino on 120 kg. Ala ylita tata rajaa. Valta killisia likkeita kaatumisriskin minimoimiseksi. / FR: Risque de blessure! Assurez|
vous que |'appareil est placé sur une surface plane et stable avant utilisation. N’utilisez pas le stepper sans chaussures de sport adaptées pour éviter de glisser. Vérifiez I'état des
bandes élastiques et assurez-vous qu’elles sont solidement fixées avant utilisation. Le poids maximal de I'utilisateur est de 120 kg. Ne dépassez pas cette limite. Evitez les
mouvements brusques pour minimiser le risque de chute. / HU: Sériilésveszély! Gy6z6djon meg arrdl, hogy a késziilék hasznalat el6tt stabil, sik felileten van elhelyezve. Ne
hasznélja a steppert megfelel6 sportcipé nélkil, hogy elkerilje a cstszast. Ellenérizze a gumiszalagok allapotat, és gy6z6djon meg arrdl, hogy biztonsagosan rogzitve vannak
hasznélat el6tt. A maximalis felhasznaldi sdly 120 kg. Ne lépje tul ezt a hatart. Keriilje a hirtelen mozdulatokat, hogy minimalizalja az esés kockazatét. / IT: Rischio di infortuni!
Assicurarsi che il dispositivo sia posizionato su una superficie piana e stabile prima dell’'uso. Non utilizzare lo stepper senza calzature sportive adeguate per evitare scivolamenti.
Controllare lo stato delle bande elastiche e assicurarsi che siano saldamente fissate prima dell’uso. Il peso massimo dell’utente & di 120 kg. Non superare questo limite. Evitare
movimenti improvvisi per ridurre al minimo il rischio di cadute. / NL: Risico op letsel! Zorg ervoor dat het apparaat op een vlakke, stabiele ondergrond staat voordat u het
gebruikt. Gebruik de stepper niet zonder geschikt sportschoeisel om uitglijden te voorkomen. Controleer de toestand van de expanderbanden en zorg ervoor dat ze stevig zijn
bevestigd voordat u ze gebruikt. Het maximale gebruikersgewicht is 120 kg. Overschrijd deze limiet niet. Vermijd plotselinge bewegingen om het risico op vallen te
minimaliseren. / PL: Ryzyko obrazer! Upewnij sig, ze urzadzenie stoi stabilnie na ptaskiej powierzchni przed uzyciem. Nie uzywaj stepera bez odpowiedniego obuwia
sportowego, aby uniknaé poslizgniecia. Przed uzyciem sprawdz stan linek ekspandera i upewnij sig, ze sg dobrze zamocowane. Maksymalna waga uzytkownika to 120 kg. Nie
przekraczaj tego limitu. Unikaj gwattownych ruchéw, aby zminimalizowa¢ ryzyko upadku. / SE: Skaderisk! Se till att enheten star stadigt pa en plan yta innan du anvinder den.
Anvand inte steppern utan lampliga sportskor for att undvika att halka. Kontrollera expanderbandens skick och se till att de ar ordentligt fastsatta innan anvandning. Maximal
anvandarvikt ar 120 kg. Overskrid inte denna grans. Undvik plétsliga rorelser for att minimera risken for fall. / SI: Tveganje za poskodbe! Prepricajte se, da je naprava
namescena na ravni in stabilni povrsini, preden jo uporabite. Ne uporabljajte stepperja brez ustrezne Sportne obutve, da se izognete zdrsu. Preverite stanje elasti¢nih trakov in
se prepriajte, da so pred uporabo varno pritrjeni. Najve¢ja teza uporabnika je 120 kg. Ne prekoradite te meje. Izogibajte se nenadnim gibom, da zmanj3ate tveganje padcev. /
SK: Riziko zranenia! Uistite sa, Ze zariadenie je pred pouZitim stabilne umiestnené na rovnom povrchu. NepouZivajte stepper bez vhodnej Sportovej obuvi, aby ste predisli
po3myknutiu. Skontrolujte stav expandérovych 3nur a uistite sa, Ze su pred pouZitim pevne pripevnené. Maximalna hmotnost pouZivatela je 120 kg. Neprekracujte tento limit.
Vyhnite sa nahlym pohybom, aby ste minimalizovali riziko padu. / CZ: Riziko zranéni! Ujistéte se, Ze je zafizeni pfed pouZitim stabilné umisténo na rovném povrchu.
NepouZivejte stepper bez vhodné sportovni obuvi, aby nedoslo k uklouznuti. Zkontrolujte stav expanderovych lanek a ujistéte se, Ze jsou pred pouZitim pevné pfipevnény.
IMaximéInl’ hmotnost uZivatele je 120 kg. Nepfekraluijte tento limit. Vyhnéte se nahlym pohybim, aby se minimalizovalo riziko padu. /




